
МОЗГ.UPGRADE. ТЕХНИКИ КРЕАТИВНОСТИ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
НЕДОМИНИРУЮЩЕГО ТИПА МЫШЛЕНИЯ
Как придумать новые идеи, решать нестандартно задачи, найти подход
к клиенту?

o Для специалистов коммерческих отделов, отделов маркетинга,
рекламы, PR

o Для руководителей и менеджеров проектов

o Для тех, кто участвует в разработке продуктов

o Для тех, кто хочет видеть новые возможности в изменяющемся мире

o Для тех, кто хочет найти новый подход к решению задач

o Для тех, кто хочет писать яркие, продающие статьи, посты, объявления
и коммерческие предложения

ДЛЯ КОГО
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УЧАСТНИКИ:

o Узнают основные составляющие креативности и замерят их у себя

o Узнают, как применение техник креативности связано с типом мышления. 
Определят свой тип мышления

o На бизнес-кейсах компании отработают различные инструменты 
креативности, исходя из разных типов мышления

o Освоят нейротехники для активации творческого процесса и перезагрузки 
мозга

o Узнают, как развивать нейропластичность и гибкость мышления
в ежедневных делах, как привнести новизну в каждый свой день
и научиться смотреть на рабочие задачи по-новому

o Применят разные техники креативности в написании статей, постов, 
коммерческих предложений

o Получат инструменты для развития недоминирующего типа мышления, 
чтобы максимально эффективно решать нестандартные задачи

ОПИСАНИЕ 
ПРОГРАММЫ



РЕЗУЛЬТАТ

o Вы научитесь применять разные инструменты креативности для 
решения своих задач, в том числе отталкиваясь от типа мышления

o Узнаете, как использовать этапы творческого мышления, чтобы 
«докрутить» идею, и как использовать для этого возможности мозга

o Научитесь правильно формулировать задачу для поиска креативного 
решения и устранять барьеры, мешающие креативности

o Получите практические инструменты, с помощью которых сможете 
развивать творческое мышление в рамках решения ежедневных задач

o Разберете свои кейсы с применением новых инструментов 
креативности

o Научитесь писать яркие, продающие статьи, посты, объявления
и коммерческие предложения

o Найдете новые решения своих бизнес-задач
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ФОРМАТ

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ Рассчитывается индивидуально, в зависимости от запроса

o Онлайн- или офлайн-работа в группах

o Тренинг с применением стимульного и демонстрационного
материала

o Теория — 20 %, практика — 80 %

o Практика на бизнес-кейсах компании (по запросу)

o В течение всего тренинга участники используют нейротехники
активации и перезагрузки мозга, которые затем смогут внедрить
в рабочую деятельность для повышения продуктивности
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БИЗНЕСМОЗГ
Офис в Санкт-Петербурге

+7 (931) 233-45-33
Офис в Москве

+7 (910) 088-47-77
www.businessmozg.ru
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